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Rødtunge
80-120g 1x5 kg
Polar varenr. 9910

RØDTUNGE
– EN ALSIDIG FISK TIL DIT KØKKEN

Rødtunge har en fin, hvid kødstruktur og en elegant smagsprofil, 
der gør den velegnet til både klassiske og moderne retter.

Vores rødtungefileter kombinerer delikat smag og fast struktur. 
De fryses umiddelbart efter forarbejdning for at sikre maksimal 
friskhed og kvalitet, hvilket gør dem ideelle til professionelle 
køkkener, hvor ensartethed og høj standard er afgørende.

Fileterne kan dampes, steges, grilles eller tilberedes sous vide, hvor 
deres saftighed og delikate tekstur bevares.


